
Teilnahmebedingungen & Datenschutz  
zum Instagram-Gewinnspiel 

Veranstalterin: 
Neneste – Yoga & Berge 

Irene Nendwich 
Vasoldgasse 2/8 
8775 Kalwang 

Österreich 

 

1. Teilnahmeberechtigung 
Teilnahmeberechtigt sind alle natürlichen Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Österreich, 
Deutschland oder der Schweiz. Die Teilnahme ist kostenlos und unabhängig von einem Kauf 
oder einer Buchung. 

2. Teilnahmezeitraum 
Das Gewinnspiel startet am 16.09.2025 und endet am 25.09.2025 um 18:00 Uhr. 
Teilnahmen nach Ablauf des Zeitraums können nicht mehr berücksichtigt werden. 

3. Teilnahmebedingungen 
Für eine gültige Teilnahme müssen folgende Schritte erfüllt werden: 

• Folge den Instagram-Profilen @neneste_yoga_berge und neuewege_klangzentrum 
• Like den Gewinnspiel-Beitrag 
• Kommentiere, warum genau Du dringend Entspannung nötig hast und markiere 

jemanden, dem es genauso geht 
• Bonus: teile diesen Beitrag in deiner eigenen Story und markiere beide Accounts 

Nur Personen, die zum Zeitpunkt der Auslosung beiden genannten Accounts folgen,  
nehmen an der Verlosung teil. 

4. Gewinn 
Verlost werden 2 Klangschalen-Massagen bei Neneste – Yoga & Berge 
in 8775 Kalwang (Dauer à 50 Minuten). Die Anfahrt wird nicht übernommen. 
Zusätzlich erhalten Teilnehmer:innen einen 10 % Rabat beim Kauf einer  
Therapie-Klangschale im Neue Wege Klangzentrum oder im Online-Shop. 
Eine Barablöse oder ein Umtausch des Gewinns ist ausgeschlossen.  
Der Gewinn ist nicht übertragbar. 

5. Gewinnerermittlung & Benachrichtigung 
Die Gewinner:innen werden per Zufallsprinzip (z. B. über ein Online-Auslosungstool) 
ermittelt. Die Bekanntgabe erfolgt über eine Direktnachricht. 
Wenn sich ein:e Gewinner:in nicht innerhalb von 72 Stunden nach Kontaktaufnahme 
zurückmeldet, wird der Gewinn neu vergeben. 



6. Datenschutz 
Die im Zuge des Gewinnspiels erhobenen personenbezogenen Daten (Instagram-Name, ggf. 
Name und Kontaktdaten) werden ausschließlich für die Durchführung des Gewinnspiels 
verwendet. Nach vollständiger Abwicklung werden alle Daten gelöscht. Es erfolgt keine 
Weitergabe an Dritte. Weitere Informationen zum Datenschutz findest du in unserer 
allgemeinen Datenschutzerklärung. 

7. Freistellung von Instagram 
Dieses Gewinnspiel steht in keiner Verbindung zu Facebook/Instagram und wird in keiner 
Weise von diesen gesponsert, unterstützt oder organisiert. 
Die Teilnehmer:innen stellen Facebook/Instagram vollständig von jeglichen Ansprüchen im 
Zusammenhang mit diesem Gewinnspiel frei. 

8. Sonstiges 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Es gilt das Recht der Republik Österreich. 
Bei Verdacht auf Manipulation oder Verstoß gegen diese Teilnahmebedingungen behält sich 
die Veranstalterin das Recht vor, Teilnehmer:innen vom Gewinnspiel auszuschließen. 


